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La gente di Onano & famosa per I'ospitalita:
ogni abitante pud accompagnarvi nella visita
e narrarvi una storia.

In Comune potete richiedere le info
per I'apertura delle Chiese campestri

ONANO
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PRO LOCO ONANESE 2013

Presidente Mimmo Biribicchi

Design grafico e impaginazione: C&P Adver - cpadver-effigi.com
Stampa: Tipografia Ceccarelli

Si ringrazia I'Amministrazione Comunale di Onano

per i testi forniti ed il supporto prestato

per la realizzazione della brochure

Fotografie: Archivio Comune di Onano, Archivio G. Franci
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C3LA LENTICCHIA DI ONAND

°

°

°

°

°
Piccola, di forma appiattita, lenticolare o tondeggiante: ecco la e
lenticchia di Onano, una delle specie pit pregiate d'ftalia. Ottre ~ ®
ad essere buona € anche motto salutare. Le sue proprieta sono P
note fin dai tempi antichi e gode a tutt'oggi di ottima reputazione :
tra i pit raffinati intenditori di cucina. Da sole o in zuppa con ci- o
polle, pomodori e olio, le lenticchie di Onano sono garanziadiun e
prodotto alimentare sano e genuino, delizia del Mediterraneo.Si - ®
presentano con colore variabile dal verde al piombo scuro fino P
al cinereo rosato; si caratterizzano per una buccia sottile a tal :
punto da non rendere necessario lammollo prima della cottura; o
il contenuto proteico € elevato, come la sapidita e la tenerezza. @
Le caratteristiche qualitative che rendono peculiare la Lenticchia @
di Onano derivano dalla tipologia dei terreni di origine vulcanica - 4
situati tra la Toscana ed il Lago di Bolsena a 400/600 m s.m.- che :
sono sciolti, dotati di ottima permeabilita e privi di zone con rista- °
gni idrici. Tale prodotto vanta unantichissima tradizione che trova @
riscontro gia negli “Ordini, statuti, leggi municipali della comunita @
e popolo dOnano” del 1561; agli inizi del 1800 Epifanio Giuliani ~ ®
auspica in un proprio manoscritto che una maggiore produzione :
dei richiestissimi legumi, da vendere nei paesi vicini ed inToscana, o
possa costituire la soluzione per il miglioramento delle condizioni e
di vita delle popolazioni locali. Altre testimonianze dellapprezza- @
mento e della diffusione di questo prodotto sono forite da Giu- ~ ®
lio Andreotti che nel suo volume “La sciarada di Papa Mastai” ri- :
corda come Papa Pio [X alla vigilia del 1871,in seguito alla perdita o
del potere temporale, fosse solito consolarsi gustando spessoun @
buon piatto di lenticchie, omaggio del Cardinal Prospero Caterini, @
originario di Onano. Si ha riscontro di riconoscimenti che vanno :
ben al dila del mercato locale e lo testimoniano i premi ricevuti
alle varie esposizioni internazionali nel 1910 (Roma e Buenos o
Aires) e nel 1911 (Londra e Parigj). In quegli anni la lenticchia ¢~ @
conosciuta e commercializzata in molti paesi grazie allazione di @
alcune aziende locali che si erano dotate di mezzi moderni. Gia ~ ®
allora, oltre al confezionamento e alla sterilizzazione, il confezio- :
namento veniva allestito con particolare cura. La foto“la pulitura o
delle lenticchie” del 1910 (proprieta della famiglia Alfonsi), diven- @
tata oggi il logo della lenticchia Onanese, & eloquente. :
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La pulitura delle lenticchie del 1910

€3 PROCESSIONE DEL VENERDI SANTO

La rievocazione della
passione di Cristo e
una manifestazione
molto sentita dalla
popolazione  Ona-
nese che dagli anni
sessanta attrae molti
visitatori. Le sequen-
ze che dall' ultima
cena portano alla
crocifissione di Gesu
con una processione
in costumi d' epoca,
sono talmente sug-
gestive da coinvolgere un pubblico sempre maggiore e
partecipe. La processione con partenza dalla Chiesa di
Santa Maria prosegue fino a Piazza Pio Xl dove inizia
il Processo a Gesu, rappresentato in forma teatrale con
una suggestiva scenografia di luci e musica.

La Crocifissione finale viene rappresentata in Piazza Um-
berto .

CAPODISOTTO

" *{-- ViR NAzIONALE

by d§

£3 1L MARCHIO DE.CO.

ﬁ._,cgmq . LQ strlumento della Del.co I(I'T)eno—
& «*)‘15 minazione comunale di orlglne)l e
3 @3 © uno strumento estremamente in-
1 ; teressante e capace di valorizzare
?‘%\ ot e tutelare al tempo stesso prodotti
e tradizioni della identita di un ter-

ritorio. L' Amministrazione Comu-

nale ha inteso rilanciare il Marchio De.Co. ad ulteriore

tutela e salvaguardia della lenticchia Onanese coltivata,
rigorosamente, nel territorio del Comune di Onano.

£3 PROCESSIONE DELLASSUNTA

Caratteristica la partecipazione dei bambini che, se-
condo un‘antica tradizione risalente al 600, porta-
no al collo cavallucci e pupe, dolci di pasta dal gusto
morbido e dall'aspetto invitante. Dopo la preparazio-
ne dell' impasto con farina, uova, zucchero, latte (o
acqua) piu I'aggiunta di lievito e aromi, si passa ad una
prima modellazione (a forma di birillo per la pupa,
romboidale per il cavallo). Con pochi ritagli a coltello
della primitiva forma e con poche aggiunte vengono
modellate le due figurine a mezzotondo: alla Pupa si
applicano cuffie e fiocco con fiore; al Cavallo il morso,
la sella, il nodo ed
il manico. A carat-
terizzazione termi-
nata, si completano
le decorazioni ta-
gliuzzando con le
forbici la pasta ed
applicando dei semi
di lenticchia o di
veccia per formare
gli occhi e la bocca.

Pupa e cavallo

L. DI BOLSENA - VITERBD

3 INDIRIZZI UTILY

COMUNE DI ONAND

PIAZZA MONALDESCHI DELLA CERVARA 01010 ONANO (VT)
TEL. 0763 78021 FAX 0763 78391
info@comune.onano.vt.it

PEC: comuneonano@postecert.it

Carabinieri Stazione di Onano

Via Claudio Ferri - Tel. 0763 728602 - 0763 78310
Ufficio Postale

Viale G. Sarti - Tel. 0763 78013

Scuola Materna

Via G. Marconi - Tel. 0763 78017

ARCI Volontariato - Gruppo di Onano

Tel. 333 9731785 - 333 4405203

Farmacia

Piazza Umberto |, 4 -Tel. 0763 78254

Medico condotto

Dott. Patisso - Tel. 339 7921991

Ospedale Civile di Acquapendente

Via C. Battisti - Tel. 0763 73501

Guardia Medica di Acquapendente

Via C. Battisti - Tel. 0763 735038

Vigili del Fuoco - Distaccamento di Gradoli
Tel.0761 456110

Corpo Forestale dello Stato di Acquapendente
Tel.0763 734180

ENEL

Informazioni e segnalazione guasti - Tel. 800 900800 - 803 500
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: L3 DISTANZE DA :
o (11} °
L} °
+  VITERBO Km 49, ROMA Km 150, P
e FIRENZE Km 190, SIENA Km 102, .
®  PERUGIA Km 92, ORVIETO Km 34, .
+  MARINA DI MONTALTO Km 50 b
° °



